
桃林同窓会の皆さま 

学長 畑中重光 

 

「女性のためのリカレント教育」に関するアンケートのお礼とご報告 

 

この度は、2023 年 4 月 6 日～5 月 31 日の期間で行われました「女性のためのリカレント

教育」に関するアンケートに多くのご回答をいただきまして誠にありがとうございました。 

アンケートの結果を整理しましたので、ご報告申し上げます。結果については 6 月の教

授会で小野廣紀教授（健康栄養学科）から紹介があり、教職員で共有させていただきました。

内部では、いただいたご意見を今後の公開講座など、リカレント教育関連の事業に反映して

いこうと計画しております。 

皆様方に置かれましては、今後とも引き続き、岐女短の教育、諸事業にご意見を頂くとと

もに、可能な範囲で協働いただければ幸いでございます。 

この度は誠にありがとうございました。 

 

なお、近々の公開講座として、以下が予定されていることをお伝えさせていただきます。 

「心豊かに生きるための日本文学講座」 

・日時：8 月 5 日（土）午前 10 時 30 分～正午 

・場所：ぎふメディアコスモス・かんがえるスタジオ（司町 40-5） 

・定員：20 名 

・受講料：1,000 円 

・申込み：岐女短事務室(TEL.296-3131, Email: office11@gifu-cwc.ac.jp) 

（本学ホームページもご覧ください） 

 

mailto:office11@gifu-cwc.ac.jp


アンケート期間：2023年4月6日～5月31日

回答者数：189名（紙面回答138名＋Web51名）※郵送432名、メール12名、桃林同窓会HP上

1. あなたの出身学科を教えてください。

 ①英語英文学科 35

 ②国際文化学科 14

 ③食物栄養学科 78

 ④生活デザイン学科 55

 ⑤別科 7

2. あなたの年齢層を教えてください。

 ①20代 26

 ②30代 24

 ③40代 28

 ④50代 29

 ⑤60代 34

 ⑥70代以降 48

3. あなたのご職業を教えてください。

 ①経営者・役員 7

 ②会社員 41

 ③公務員 13

 ④契約社員・派遣社員 6

 ⑤パート・アルバイト 50

 ⑥専業主婦 45

 ⑦学生 2

 ⑧自営業・自由業 8

 ⑨無職・定年退職 14

 ⑩その他 3

「女性のためのリカレント教育」に関するアンケート結果

①英語英文

学科
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②国際文化
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7%

⑩その他

2%



4. 女性のための教育講座としてどのような分野を希望しますか？

 ①文学 28

 ②ITスキル

（パソコン操作、情報リテラシー）
120

 ③介護・福祉 61

 ④資格取得 106

 ⑤英語スキル

（リーディング、会話、ビジネス対応）
60

 ⑥ジェンダー 9

 ⑦その他 11

 5. 講座の形態はどのようなものがよいですか？

 ①１回完結 57

 ②１つのテーマで複数回連続 97

 ③オムニバス形式

（複数のテーマの連続講座）
27

6. 講座の開催日はいつがよいですか？

 ①平日の夜 36

 ②平日の昼間 58

 ③土日祝日の夜 16

 ④土日祝日の昼間 79

 ⑤その他 6

①文学

7%

②ITスキル

（パソコン操作、情報

リテラシー）

30%

③介護・福祉

16%

④資格取得

27%

⑤英語スキル

（リーディング、会

話、ビジネス対応）

15%

⑥ジェンダー

2%
⑦その他

3%

①１回完結
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4. あたなのご職業を教えてください。（その他）

・月２回料理教室講師

・県栄養士会栄養ケアステーション専門栄養指導員

・非常勤管理栄養士

・市議会議員

5. 女性のための教育講座としてどのような分野を希望しますか？（その他）

・栄養学

・古典文学

・予防医学。女性に限らず100年時代に備え自分の健康管理は自分で。食の自立・自律。

・実学であり且つ資格取得となるものが良いと思われます。

・出産後の仕事と育児

・スマートフォンの操作

・管理栄養士免許取得のための講座は継続をお願いします。介護報酬・診療報酬の改正に対応でき

る人材の育成（管理栄養）。

・心理学

・手話

・起業セミナー

・74歳でパソコン操作に不慣れなので教えていただきたい。

・特許申請、特許の活用について、身近にある優れたものを守りたいので

・職業に真剣になるには資格が必要

・経営・営業スキル

・健康関係

・不妊等や、子供の教育について学び直したい

・中国語

・楽器演奏



6. 講座の開催日はいつがよいですか？（その他）

・金曜日、土曜日夜

・オンラインでいつでも視聴可能

・オンラインで好きな時に見れるとありがたい。

・働いていない方は「平日の昼間」。日中働いてステップアップしたい方は「土日祝日の昼間」＞

「土日祝日の夜」＞「平日の夜」かなと思いました。もし場所が岐阜の駅近であれば「平日の夜」

＞「土日祝日の昼間」＞「土日祝日の夜」かも。

・オンデマンド希望

・平日、土日選べるといい



8. 女性のためのリカレント教育について自由なご意見ご希望をお聞かせください。

〔 講座の内容 〕

・どの会社に行ってもITスキルがあればまず大丈夫なので、ITスキルが身につけられる講座があれ

ばぜひ受けたいです。

・女性にこだわりすぎず社会の一員として考えるべきだと思います。IT関係は成長分野なので、女

性目線の開発等が出来るようになれば面白いのではないか、と考えます。

・パソコンのスキルは、職場の先輩に教えてもらったけれど、退職されて、中途半端なままです。

教えてもらえる機会があれば助かるかも

・食物栄養学科卒ですが、栄養学は日々変化していくので、今年の話題とか傾向など、最新の情報

を提供していただく講座など開催していただけるとありがたいです。

・短大で学んだ知識を学び直したり、深める機会になるといいと思います。

・資格取得に関して積極的な取組はとても興味深いです。

・岐阜市の施設（図書館、歴史博物館等）と連携して教育普及が図られると良いと思います。せっ

かく立派な施設があるので、司書や学芸員の資格取得ができると岐阜市も活性化すると思います。

・資格取得等が出来れば今後の就職活動にも有利になりますし、何より自信に繋がると思います。

・スキルアップとなるような講座と教養が身につくような講座と色々あると良いと思います。

・今の岐阜市内で開講していない（又は手薄な）講座があると良いと思います（名古屋まで出ると

いろいろ選べますが岐阜市近郊で資格取得しようとしても種類が限られているなぁ…と常々感じて

いました。

・日本はまだまだ女性の社会進出が遅いです！女性の政治家は先進国の中でもワーストに入りま

す。社長の数、学校長の数、すべてにおいて少なすぎます。せっかく教育講座を開いて頂けるなら

女性の社会進出を開講して、趣味的なものではなく企業セミナーもしくは政治学、パソコンのスキ

ルアップ、ウェブデザイン等、職業に関連した講座を望みます。

・リカレント教育という場を作ってもらえるのはとてもありがたいと考えます。実践につなげてゆ

ける実力や知識、技術が得られる魅力的なものでなければ続ける意味も弱まります。確実に実力が

ついてステップアップできるものになれば受講者は社会へ羽ばたいていく自信を持てます。良いも

のになることを願っています。講座の形態はテーマによる。

・人生百歳時代を迎え、またIT、コロナ等でめまぐるしく社会が変革する中でどう対処していく

か、理解しにくい毎日です。リカレント教育ご苦労様です。自分をみがくだけでなく、社会に出る

ためには、受けた後の受け皿の問題はどうか、簡単に資格取得が出来るものがあるか等ですが、資

格取得も大切ですが、適材適所に順応できる人間性、時代の流れに乗れる多様な価値観が持てる人

材の育成が大切ではないでしょうか。

・現代社会の変化に対応できる柔軟な適応力を得ることができる教育であってほしい。

・企業側が要望される力について情報を集めて頂いた上で、今後必要と思われる講座を設定して頂

きたいです。



・まずリカレント教育はなんだろうと調べました。子供も独立し時間も金銭的余裕もあります。今

からでも働くべきか、このままでいいのか、行動、考えるきっかけが持てる講座があればと思いま

す。

・今から近い将来に、自分に必要になるかもしれない分野が気になります。

・いくつになっても受講したい講座をしていただけたらと思います。

・日々の生活に追われている間は、なかなか学ぼうという意識になれません。子育てが一息つくぐ

らいの年代になって、初めて学びを得ようと思うのではないでしょか。どの世代に向けての講座に

するかを明確にする必要があると思います。

〔 開催方法 〕

・小さいお子様がいたり、家族のことがあったと参加が難しい方も多いかと思います。オンライン

講座もあると私は嬉しいです。受講者のみパスワードを渡す等してアーカイブを残し、数回見返せ

るとなおありがたいです（離席をしいられることもありますので）。

・オンラインで参加できるといいと思います。時、場所に制限が少ないので、参加しやすいと思い

ます。

・リモートでかつ時間も自由に勉強したいです

・様々なライフスタイルの方が受講可能なように、オンデマンド配信だと良いと思います。結婚

後、介護や育児でなかなか外に出て学ぶ機会(時間)がないので、学び直しの機会があれば是非参加

したいと思います。

・実務経験のある講師の方をお招きして、講座を行うべきだと思いました。

・出張講座があるとうれしいです。

・複数のテーマで開催する教育講座ならば、受講者の参加促進のため開催日もバラエティーに富ん

だ方が良いかと思います。

・「女性のための…」は必要ないのではないかと思います。

・講座を担当するのは女性がいいと思う。くるみん企業の人事の方であれば男性でもいい。

〔 その他 〕

・最近リカレント教育を必要としている人が増加していると思う。講座を吟味して開催していただ

けると有難い。

・社会に出てから新しい知識を身につけたいことや学び直したいことが増えた為、そのような環境

があれば人生の幅が広がると思います。

・子育てを終え、自分の時間を見出す事が可能になると、今後の人生を心豊かに、身体も健やかに

生活ができるとQOLも上がります。また、リカレント教育によって、新たな自分の能力の発現にも

繋がり、多方面に目を向けるきっかけ、新分野の仕事進出etc、幅広い可能性が期待できます。や

る気のある方はこのような場、しくみをとても望んでいると思います。

・後輩の方達が多方面にわたって、講座に出席してはげまれることはすてきなことと思います。心

より応援しております。



・学びたい意欲はあるものの、時間や方法が限られているので、積極的に学校側から発信される

と、かなり希望する人は多いのではないかと思います。きっかけ作りは必要だと感じるとともに、

年齢など言い訳をせず、学びたいと思います。

・何かとお骨折りくださる皆様に感謝申し上げます。

・何歳になっても前向きに教育を受けれる事はすばらしい事と思います。

・役員の方ご苦労様に存じます。リカレント教育について理解出来ておりません。あしからず。

・夫婦共かせぎが求められる近況で、女性がどうしても家事・育児が主となり、自分の時間をいか

に充実させるかが大変な事だと思います。又、保育所等にあずけても、急な発熱等で迎えで仕事を

休まなくてはならないなど、働くお母さんは不安がいっぱいだと思います。

・とても大切な事だと思います。人はいつまでも学び続けられますし（八十路の今、切にそう感じ

ます）、社会と繋がる事で、生々とした暮らしが可能になります。私事ですが、45歳で鍼灸専門学

校に３年通い、鍼灸師の免許を取得しました。その後、約20年間、自宅開業しました。その後、体

調の事もあり、朗読、作文、能楽など、人との出会いの中からも学ばせてもらっています。八十歳

を超え、足腰も不安になり、外出以外は「写本」を楽しんでいます。気持ちが落ち着きます。失礼

いたしました。

・女性の社会的活躍を70歳を過ぎても期待しています。健康であれば豊富な経験を生かし、若い人

に伝えていく事がたくさんあると思います。

・老齢のため残念ながら出席できません。91歳。

・男女平等の世にするためには女性がもっと学んで意見を言う場が増えることが必要だと思いま

す。

・高齢者にとってはリカレントより生涯学習よりかなと思います。リカレント教育にはある程度の

年齢限度が必要になってくるのでは？講座の形態は内容による。

・リスキリング等、自分自身は今現在やりたかった分野の勉強をはじめています。もし出身大学で

さまざまな学び直しができるのであれば、こんなに素晴らしい事はないです。学び続ける事は人生

を豊かにします。世の中の成功者達はたくさんの学びを続けていらっしゃいます。情報発信など宜

しくお願いします。

・時代が変わって、私（88歳）の様な者ではついていけないけれど、新しくビジュアルを理解し

て、新しい生活ができるようにご指導下さい。

・以前も公開講座を受講させていただいた事があります。とても有意義でした。抽選でもれたこと

もあり、残念でした。

・社会人になってからも学びはどんどんとしたいです。

・社会的に活躍して下さる人が多く出現されることを期待しています。

・定年前に勤務していた会社では通信教育という形で学びの場をいただいており、仕事に生かすこ

とができました。ですが、強い意志を持っていないとなかなかクリアすることができません。講座

を受けるのであれば、同じ目標に向かう仲間との出会いもあるでしょうし、より学びやすくなるの

ではないかと考えます。

・女性の再就職やステップアップのための学びの提供をするリカレント教育は課題も多く、大学に

は地域と連携をとっていただき、問題解決に向け、努力してもらいたいと思います。



・高齢のため出かけられないのが残念です。１日１日を大切に過ごしています。皆様によろしくお

願いいたします。

・私達の年代（60代）は長く勤めるとお局様とけむたがられる時代でした。今は女性でもどんどん

キャリアアップできる時代。気軽に低料金で学べる場が多くなればとてもありがたいことだと思

う。

・独身時代は仕事が忙しく、結婚したら子育てに忙しく。やっと自由な時間が出来たと思ったら孫

の世話や親の介護。自分の時間が作れない！…と嘆くより、隙間時間にも学べる手段はあるはず。

だと、最近気づきました。短大でも色々な情報を発信して頂けたら有り難いです。

・子育てが　終わって　時間が　出来た人には　とても　有意義な時間が過ごせて　良い取り組み

だと思います。

・リカレント教育に参加出来る機会が広がれば良いと思います。社会に出てから気付かされる事が

多く、もう一度何年も学生になる事は難しいですが学び直したいと思ったり、新たな事を学びたい

と思う事が多々あるので時間や学びの形態に融通がきけば興味は凄くあります。

・勤務先も65歳まで定年延長され、現在62歳の今も残業ありありの職場で働いています。会社で

も、名目上のリカレント休暇というものもありますが、まだ、取得したこともなく、実際のとこ

ろ、余裕もなく、何をどう学んだら良いかも、わかっていない状態です。学生時代のように、楽し

く学べて、人の為に循環させていける制度があれば、大歓迎です。

・私は比較的時間に余裕のある仕事なのもあり、学生の頃よりも学びたいという気持ちが強くなっ

ているように感じます。リカレント教育の需要は高いと思います。

・人生を豊かにするために必要なことだと思います。

・年齢関係なく知識を得ることは豊かな人生を送るために必要な事だと思います。

・子育てが一段落した今、学び直しは人生の幅を広げることにつながると思うので、とても興味が

あります。


